
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新潟大学附属特別支援学校 

令和 8年度高等部日課表 

 月 火 水 木 金 

8:40～8:55 朝の会（日常生活の指導） 

１ 

9:00～9:50 
学級活動 国語 数学 国語 数学 

２ 

10:00～10:50 
社会生活 職業生活 職業生活 職業生活 理科 

３ 

11:00～11:50 
社会生活 職業生活 職業生活 職業生活 保健体育 

11:50～12:05 清掃（日常生活の指導） 

12:05～13:30 
給食準備・給食・昼休み 
（日常生活の指導） 

給食，帰りの会 
(日常生活の指導) 

給食・昼休み 
(日常生活の指導) 

４ 

13:30～14:20 
音楽／美術 保健体育 社会生活 

 

13：30下校 

 

 

 

 

 

 

 

学級活動 

５ 

14:30～15:00 

学部運動 

（保健体育） 

学部運動 

（保健体育） 

総合的な探究

の時間／学級

活動 

学部運動 

（保健体育） 

15:00～15:15 更衣，下校準備（日常生活の指導） 
更衣，下校準備 
（日常生活の指導） 

15:15～15:25 帰りの会（日常生活の指導） 
帰りの会 

（日常生活の指導） 

15:25 下校 下校 

 

卒業後の進路希望や
生徒一人一人のニーズ

に応じて，グループ別
の学習を取り入れてい
ます。国語や数学など
の「教科別の指導」と
職業生活や社会生活な
どの「各教科等を合わ
せた指導」とのつなが
りを大切にしながら学
習を進めています。 

お問い合わせ 

新潟大学附属特別支援学校 

   〒９５１－８５３５ 
     新潟市中央区西大畑町５２１４番地 

TEL ０２５－２２３－８３８３ 
FAX ０２５－２２３－８３９５ 
MAIL kyoumu@smh.ngt.niigata-u.ac.jp 

アクセス 

※車でおいでの場合，校地内駐車スペースが御利用できます。 

当校への交通案内 

バス  JR新潟駅バスターミナルから， 

「浜浦町線」のバスに乗り，「西大畑坂上」で下車。 

運行系統「C20」…  

「C21」…新潟駅前～浜浦町～信濃町 

「C22」…新潟駅前～水族館前 
朝夕は５分間隔，日中は 10 分間隔で運行 
片道 260 円 
 

タクシー 新潟駅より３km（片道約 1,200 円） 

当校の情報は，ホームページからどうぞ！ 

H P 

 



 

 

 

  

「働く」ことのイメージを作り，職業適性への気付きや将来設計の力などを育む

ための授業として「職業生活」があります。働くことにかかわるニーズに応じてグ

ループに別れて，実社会とのつながりを感じる経験を積みながら自分の働く力を高

めていきます。 

 卒業後にどんな仕事をした

いのか一人一人の興味・関心

やニーズに応じたキャリア教

育を行っています。自己理解

を深めながら，自己選択・自

己決定した職場に年に２回

（１年生は１回）出掛け，３

日～３週間程度の職場実習を

行います。 

＜専門学校＞ 

新潟調理師専門学校 

にいがた製菓・調理専門学校えぷろん 

＜自立訓練（生活訓練）＞ 

KINGOカレッジ 

＜生活介護＞ 

いずみ福祉園，ゆう・ふじみ 

＜就労継続支援事業 B型＞ 

ワークセンターひがし，ワークセンターミナと 

土の学校・水の学校，あおぞらブラン，しろやま 

<就労移行支援＞ 

ウェルビー万代シティセンター 

就労センター白山浦 （順不同，敬称略） 

社会とつながりながら学ぶ 「働く力」が確かに身に付く 

〇卒業後の生活について自分の考えや目標をもち，必要な資質・能力を

身に付ける 

〇周囲の人とのかかわりや自分の役割を意識し，互いに認め合いながら

協力する 

〇仲間と共に，地域資源を活用したり，趣味を楽しんだりして生き生き

と活動する。 
 

〇入学式 

〇高３修学旅行 

〇新入生歓迎会 

〇社会人体験

週間Ⅰ期 

〇前期職場実習 

（高２・３年生） 

〇高２校外学習 

〇高１校外学習 

〇すなやま会

（同窓会） 

〇社会人体験週

間Ⅰ期 

〇秋期教育実習 

〇入学選考検査 

〇後期職場実習

（全学年） 

〇高１校外学習 

〇高２宿泊学習 

〇高３校外学習 

〇校外学習 

（社会生活） 

〇すなやま祭 〇スノーシュー 

〇生徒会選挙 

〇高等部チャ

レンジデー 

〇三送会 

〇卒業式 

〇体育祭 

 

▲ 新入生歓迎会 ▲ 高３修学旅行 ▲ 高等部体育祭 

▲ 校外宿泊学習 ▲ 生徒会選挙 ▲ 三送会 

＜企業＞ 

新潟配電工事株式会社（資材管理業務） 

株式会社マルタケ（商品管理業務） 

ガスト（調理補助） 

ウオロク（販売員） 

クスリのアオキ（販売員） 

ブルボン（製造スタッフ） 

スターバックス（販売スタッフ） 

新潟マツダ自動車（洗車スタッフ） 

ニイガタマシンテクノ（事務作業員） 

原信（販売スタッフ）  


