
 

ほけんだより 
 

ご入学・ご進級おめでとうございます！ 
 

新しい年度が始まりました。 

昨年度は，新型コロナウイルス感染症の影響

が，子供たちの生活のあらゆるところに及んだ 1

年間でした。ご家庭での健康観察やマスクのご準

備等，ご協力大変ありがとうございました。 

今年度も，保健室では，お子さんが楽しく，安

心して学校生活を送れるように，支援してまいり

ます。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

健康診断では、こんなことを調べます。 

身体計測 

身長，体重を測ります。 

内科検診 

心臓・肺の様子や皮ふ，栄養

状態を調べます。 

歯科検診 

むし歯や歯ぐきの状態，歯

並びなどを調べます。 

 

整形外科検診 

背骨や手足の動きに異常が

ないか調べます。 

 

視力検査 

ものがどれくらい見えるか

を調べます。 

 

眼科検診 

目に病気や異常がないか調

べます。 

 

心電図検査 

心臓に異常がないかを調べ

ます。 

 

尿検査 

腎臓などに病気がないか調

べます。 

 

聴力検査 

音がどれくらい聞こえるか

を調べます。 

 

耳鼻科検診 

耳，鼻，のどに病気や異常が

ないか調べます。 

 

胸部レントゲン検査 

胸の写真をとって，病気が

ないかを調べます。 

 

色覚検査 

希望者のみです。色の見え

方を調べます。 

今年度，検診・検査・相談等で 

お世話になる先生方です。 

内科 
鈴木 紀夫  先生 

（鈴木内科小児科医院） 

耳鼻科 
森田 由香  先生 

（新潟大学医歯学総合病院） 

眼科 
西巻 知佐子 先生 

（新潟眼科クリニック） 

整形外科 
荻荘 則幸  先生 

（ゆきよしクリニック） 

精神科 江川 純  先生 
（新潟大学大学院医歯学総合研究科） 

歯科 
豊里 晃   先生 

（ハート歯科クリニック） 

薬剤師 塙 奈美子  先生 

令和５年４月 10日 

新潟大学附属特別支援学校 保健室 



 

令和５年度定期健康診断の日程 ※プライバシーに十分配慮しながら，行ってまいります。 

月日 時間 検査項目 対象者 

４月11日(火) 
9:40～11:00 発育測定 

視力・聴力検査 

中学部 

13:30～14:50 高等部 

４月12日(水) 10:00～11:00 発育測定・聴力検査 
小学部 

４月13日(木) 10:00～11:00 視力検査 

４月25日(火) 

予備日：4月26日(水) 
朝 尿検査 全校 

４月26日(水) 13:30～14:30 
内科検診 

(結核検診を含む)  
全校 

５月１日(月) 13:30～14:00 胸部Ｘ線撮影 高等部１年 

５月10日(水) 13:30～14:00 整形外科検診 

小学部１年・中学部１年 

高等部１年の外部入学者 

経過観察者 

症状のある者 

５月11日(木) ９:00～10:00 歯科検診 全校 

５月17日(水) 13:30～14:30 眼科検診 全校 

５月22日(月) 13:30～14:30 耳鼻科検診 全校 

６月５日(月) ９:00～９:50 心電図検査 

小学部１年生 

中学部１年生 

高等部１年生 

対象者の方には後日お知らせします。 色覚検査 

問診：小学部５年生，中学

部１年生，高等部1年生 

個別検査：問診の上，所見

や希望があった児童生徒 

 

保護者の皆様へお願い 

○ 保健関係の書類を配付いたしました。確認・記入の上，4月14日(金)までにご提出をお願い

いたします。 

○ 健康診断に当たって，特に配慮の必要なことがありましたら，事前に学級担任にご相談くだ

さい。 

○ 学校医・学校歯科医が行う健康診断を欠席した場合，原則，後日に受診の機会はありませ

ん。何か気になる症状がありましたら，ご家庭で受診をお願いいたします。 

○ 健康診断の結果，詳しい検査や治療が必要な場合は，その都度文書で個別にお知らせいたし

ます。早めの受診をお願いいたします。 


